
No 講座名 曜日 開始 終了 料金(税込） 定員 空き状況

100 キッズヒップホップホワイト 月 16:10 17:10 ¥8,000 19 15
101 ジュニアヒップホップグリーン 月 17:30 18:30 ¥8,000 19 9
102 キッズ運動教室 火 16:10 17:10 ¥10,000 19 10
103 ジュニア運動教室 火 17:30 18:30 ¥10,000 19 15
104 キッズバレエ 水 16:10 17:10 ¥10,000 19 12
105 ジュニアバレエ 水 17:30 18:30 ¥10,000 19 12
106 親子体操   キリン 木 10:50 11:50 ¥10,000 16 13
107 キッズヒップホップ   ブルー 木 16:00 17:00 ¥10,000 19 17
108 ジュニアヒップホップ   パープル 木 17:20 18:20 ¥10,000 19 13
109 親子体操   コアラ 土 10:00 11:00 ¥8,000 16 8
110 親子体操   ウサギ 土 11:20 12:20 ¥8,000 16 13

No 講座名 曜日 開始 終了 料金(税込） 定員 空き状況

111 アクアウォーキング 月 11:00 11:45 ¥9,280 22 16
112 バタフライ 月 19:00 19:50 ¥9,280 12 10
113 はじめてアクア 火 10:00 10:45 ¥11,600 22 満員
114 クロール中級 火 11:00 11:50 ¥11,600 24 16
115 成人初級 火 19:00 19:50 ¥11,600 12 6
116 成人中級 火 20:00 20:50 ¥11,600 12 11
117 水中歩行 水 14:00 14:45 ¥11,600 22 10
118 アクアビクス   レモン 水 15:00 15:45 ¥11,600 22 10
119 アクアビクス   オレンジ 木 10:00 10:45 ¥11,600 22 満員
120 クロール初級 木 11:00 11:50 ¥11,600 24 10
121 腰痛・膝痛改善運動 木 14:00 14:45 ¥11,600 22 2
122 アクアエクササイズ 金 14:00 14:45 ¥11,600 22 13
123 クロール初級 金 19:00 19:50 ¥11,600 16 15
124 クロール中級 金 20:00 20:50 ¥11,600 16 10
125 平泳ぎ初級 土 14:00 14:50 ¥11,600 16 10

キッズ・親子ベビー　空き状況　（2023年6月24日18時更新）

成人プール　空き状況  （2023年6月24日18時更新）


