
11日�13:00〜16:00�
小学⽣以上�対�

定�
時�

場�
内�

40名�
メルヘン工房�

3階南　正⾯⽞関側�
エンボス加工に挑戦！�

パーチメントで作る�
めじるしチャーム‌ ��

11日�10:30〜15:00�
小学⽣以上�場�

折り紙で遊ぼう！�

対�

なし�定�
ふぁぶらぼ☆くらぶ�

3階北　エレベーター前�

時�

内� 見て！遊んで！楽しい！簡単‌な
ものから難しいものまで挑戦！

場�

AI・ハンズオン編�

対�

定�
時�

場�

11日�15:00〜16:30�
AI中級を目指す⽅�

15名�
WordPress府中�

2階PC室�

インフォグラフィックの作成や�
HP製作を紹介・体験します�

内�

18歳以上�
2階研修室2-3�

対�

M‌ackey、NINA各回24名�定�

時�

場�

毎回、違ったストレッチで日常
の疲れやコリを解消！�

両日�①11:00〜②13:00〜�
①②ともに0分、20分、40分開始�

内�
立って座ってリセット15�

内�

時�
場�

ピカピカ＆キラキラアート�
をつくろう！�

11日‌ �
①10:30～12:00�
②13:30～16:00�

図書館�各15名�

マジックで好きな色を塗って�
折り紙で額縁を作って飾ろう！�

定�

図書館� 年長〜⼩学3年⽣�対�

4歳以上�

20名�
11日�10:30〜12:00�

2階南　正⾯⽞関側�

jouet（ジュエ）�

ぬりえ感覚で好きな色を使って
自由にお絵描き�

光るうちわにお絵描き‌💡�

対�

定�
時�

場�

内�

11日‌   ‌12:30～14:00�
4歳以上�対�

定�
時�

場�
内�

20名�
jouet（ジュエ）�

2階南　正⾯⽞関側�
好きなパーツでデコレーション�

ミニシール帳デコ‌  ‌💡�

20名� ７me�

キャラ絵をうまく�
描くコツ！‌  ‌💡�

対�

定�
時�

内�

場�場�

パーツの位置とバランスを習っ
てコツをつかんで描いてみよう�
２階南　正⾯⽞関側�
小学⽣�
11日�10:30〜13:00�

どなたでも�場�対�

定�
時�

場�
内�

11日�10:30〜17:00�
12日�10:00〜16:00�

模型運転みてみよう！�
やってみよう！�

なし�
鉄道模型コミュニティー模輪�

地下小ホール�
府中市内駅周辺模型を展示�

11日�10:30〜12:00�
どなたでも�場�

モザイクリズム‌💡�

対�

20名�定� 五感‌deアート

3階南　正⾯⽞関側�

時�

色の組み合わせから生まれる色
面のリズム、デザインを楽しみ
ます�

内�

場�

11日�①10:30�②11:30�
大⼈�

各回6名‌  ‌※整理券配布�
創作工芸ルリユール�

工房２�

チケットなどが挟めるカルトンを
和紙を使って作ろう！‌ �

対�

定�
時�

場�

内�
２つ折りカルトンを作ろう！�

フィジカルAIってなんだろう？�
実演と体験‌💡�

どなたでも�対�

定�

時�

場�
内�

各回20名� 情報化を楽しむ会�

2階北　エレベーター前�
AIの未来をのぞいてみよう！�

両日�
①11:00~12:00②13:00~15:00�

バルーンアート体験しよう!�

11日�10:30〜16:00�
12日�10:00〜16:00�

どなたでも�対�

定�

時�

場�

なし�
バルーンアート☆チームようこ�

1階アトリウム�

おしゃれな被り物やおさんぽひ
こうきなど作りませんか？�

内�

※材料がなくなり次第終了�

事前申し込みフォーム↑

※材料がなくなり次第終了�

11日�10:30〜12:30�
こども、おやこ�場�
工房２�

対�

36名�定�

創作工芸ルリユール�

時�

折り紙1枚でできる可愛い豆本
ストラップを作ろう！�

豆本ストラップを作ろう！�

場�

内�

※材料がなくなり次第終了�

2階

1階

市民
発表会

《トレーニング室前》
・体組成測定・足形測定

10:00～15:00

受付

チェックカード

配布場所

●バルーンアート体験しよう！
10:00～16:00

《《体育室》
●巨大？段ボール迷路 ●スラックライン

●ピックルボール
 10:00～17:00

●卓球クリニック（要予約）　
11:30〜12:50

ＰＣ学習室
●トークショー
藤沼 亜衣氏
10:00~11:00

・アスレチックプール  
 10:00～19:50 2時間制（要申込）

●お休み処「悠学」　11:00〜16:00 ●名刺を作ろう 10:00〜14:30
●生成AI・60分体験講座 15:00〜16:00

２－１・２−２ ２ー３

●数とカラーからラッキー人生を⼿にいれよう
10:00～12:30

●かわいい布リース       
10:30～

●フェイクグリーンのテラリウム
13:30～

3階

●ガラスのキャンドルホルダー
　①11:00 ②12:00 ③13:00

●こどもサイエンス
10:00～12:00‌
  13:00～15:00 

●サイエンス広場「液体？固体？
どっち！？　ふしぎな体験の

世界へようこそ」
①10:00～12:30 ②13:30〜16:00

美術室
工房

１

エレベーター

●模型運転みてみよう！やってみよう！
10:00～16:00

●室内ドローンを飛ばそう
●ロボットカー操作とプログラム体験
●フィジカルAIってなんだろう？
　実演と体験 
　①11:00〜12:00 ②13:00〜15:00

12日開催

●座って立ってリセット15  
11:00/11:20/11:40/13:00/13:20/13:40

●アーティフィシャルフラワーで作るリース
13:00～16:00

地下
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