
市制施行70周年記念

『 オリンピックで学んだ折れない心の作り方 』
 講師：田中 雅美  氏

パリオリンピックで印象に残っているシーンの回顧や解説とともに、
生涯学習として実践していることを交えながら折れない心の作り方を
お話しします。

プロフィール
競泳平泳ぎの日本代表として、アトランタ・シドニー・アテネとオリンピッ
クに３大会連続出場。シドニー大会では４００ｍメドレーリレーにて銅メダ
ル獲得。 引退後はスポーツコメンテーターとしてテレビ・ラジオ等のメディ
ア出演。

詳　　細

講師
シドニーオリンピック

銅メダリスト
田中　雅美氏

費用 温水プール施設利用料

対象 クロールで25M泳げる
中学生以上

定員 先着40名

申込み 10月1日（火）10:00～
13日（日）20:00

https://fuchu-sgf.com【お問合せ】　
〒183-0001　府中市浅間町1-7 府中市生涯学習センター　
 📞 042-336-5700　

主催　府中市生涯学習フェスティバル実行委員会／府中市／
　　　ミズノ・KPBグループ

【会場】　

第31回   府中市生涯学習フェスティバル

特別講座 （祝）10/14
無料（予約不要）

【申込み先】府中市生涯学習センター 　体育受付　042-336-5701

※10/14（祝）の9:00～13:00は一般利用ができません

10:00～11:00
場所：2階  講堂
定員：先着290名

11:30～12:30
場所：温水プール
事前予約必要

水泳クリニック （祝）10/14


