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府中市生涯学習府中市生涯学習

フェスティバルフェスティバルフェスティバルフェスティバル

主催
詳細は右記の二次元コード
から「府中市生涯学習フェ
スティバル」HPをご確認
ください

府中市/ミズノ・KPBグループ

参加
無料

市民発表会
10⽉12⽇ 10⽉13⽇

10:00〜10:35
開会式

    東京都立府中⻄高等学校合唱部

1 10:00〜10:20 若松リコーダー隊

2 10:25〜10:45 府中新体操クラブ

1 10:45〜11:05 ウクレレ  LUANA（ルアナ） 3 10:50〜11:10 府中ベリーダンスサークル

2 11:10〜11:30 オカリナ  アンサンブル 4 11:15〜11:35 SAMURAI（殺陣）

3 11:35〜11:55 アロハプア（フラダンス） 5 11:40〜12:00 Y×2 Singers（声楽）

4 12:00〜12:20 モダンバレエアリス 6 12:05〜12:25 DANCE  DROPS

5 12:25〜12:45 MSOFFERR（ゴスペル） 7 12:30〜12:50 インフィニティ（ダンス）

休憩（12:45〜13:00） 休憩（12:50〜13:00）

6 13:00〜13:20 ブリリアント（ハンドベル） 8 13:00〜13:20 ベルフルール（ハンドベル）

7 13:25〜13:45 Dance  S Style（ジャズダンス） 9 13:25〜13:35 ダンスパレット

8 13:50〜14:10 レアレア（フラダンス） 10 13:45〜14:05 ヴォーカルアンサンブル La La Lu

9 14:15〜14:35 ドリーム新体操クラブ 11 14:10〜14:30 フラメンコ Es la houstia

10 14:40〜15:00 Queen  of the Night（ダンス） 12 14:40〜15:00 ウィスタリアーズ（ゴスペル）

11 15:05〜15:25 さとこフラサークル 13 15:05〜15:25 ソナーレ（オカリナ）

12 15:30〜15:50 こどもミュージカル 14 15:30〜15:50 まほろば（合奏）

13 15:55〜16:15 ドリームバレエクラス 15 15:55〜16:15 Ohana  Hula Team

14 16:20〜16:40 リオナ（フラダンス）
16:30〜17:00

閉会式

    府中市立浅間中学校吹奏楽部15 16:45〜17:05 宝塚OGとカジキタドリーム

16 17:10〜17:30
ストリートダンスサークル府中

ＳＰＲＯＵＴ

市民発表会市民発表会

動物ふれあい体験

会場：平和の森公園内

★印

日時：10月12日11:00〜13:00

※雨天の場合は中止となります
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元バレーボール女子日本代表
大友　愛

10:00〜

元バレーボール女子日本代表

大友　愛

10:00〜

氏氏

2025202520252025

府中市生涯学習フェスティバル実行委員会

〒183-0001
東京都府中市浅間町1-7

市

民
作品展 1 0/7

(火

)〜

市

民
作品展10/7 (火

)〜

体育棟イベン
ト体育棟イベント

042 -336 -5700

特

別講演会10/12
(日

)特

別
講演会10/12 (

日

)

エッセイスト・メディアパーソナリティ
小島　慶子
14:30〜

エッセイスト・メディアパーソナリティ

小島　慶子
14:30〜

あいに
きてね

動物ふれあい体験

東京農工大学　ミニホースの会

東京農工大学　のたっと

会場：府中市生涯学習センター

動物ふれあい
体験

（10/12は市民文化の日）

  10／１２（日）・１３（祝） 

10:00 ～17：00

『
人生はああもこうも生きていい
』
　　　　　　　　　〜多様化する社会の歩き方

多様化する社会を安心して生きる知恵とは。自身

の働き方や子育て、幸福観について率直に綴って

きた小島さんが、体験談を交えて提言します。

【日時】10/12（日）14:30〜15:30

講師　小島　慶子氏
（エッセイスト・メディアパーソナリティー）

※バレーボールクリニック【9月20日（土）10時より申込み開始】
11:30〜12:30　中学生（女子）対象　お申込みは当センターへ

『
バレーを通して学んだこと』

【日時】10/13（祝）10:00〜11:00

トークゲスト　大友　愛氏
（元バレーボール女子日本代表）

学生時代そして五輪出場や母としてまた現在の活動まで多彩

な経験を、対話を通して自身の思いや学びを語ります。

　ナビゲーター　鈴木　理
氏（スポーツアナウンサー）

トークショー特別講演会 手話通訳あり

10/13 (祝 )10/13 (祝)

氏氏©Aya
Kawauch

©Aya
Kawauch

手話通訳あり

アクセス

○府中駅または東府中駅から「ちゅうバス」に

乗車し、「生涯学習センター」バス停で下車

○東府中駅から徒歩17分



PCで塗り絵や名刺作り・生成AI体験鉄道模型を運転体験しよう！ バルーンアートを楽しもう！

地下　小ホール

12日
11:00〜17:00

13日
10:00〜16:00

府中市内駅周辺を展示。

鉄道の運転にも挑戦！

プラレールでも遊そぼう

摸輪メンバー

２階　パソコン学習室

①10:00〜14:00

②15:00〜16:00


小学生以上※幼児保護者同伴

①名刺を作成、小学生以上

（幼児）はPCで色塗りも。

②生成AI体験　

府中市生涯学習ボランティア

悠学の会ﾊﾟｿｺﾝﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟ

【場所】

【日時】




【対象】

【内容】　




　　　


　　　　


【出展者】

【場所】　

【日時】　

　　　　　

【内容】

　

　　　　

【出展者】

お休み処「悠学」
ボランティア活動紹介

協働の輪を広げよう！

「協働しよう。そうしよう。条例」

東京都・府中市芸術文化連携事業

「共生社会を聞いて、みる」パネル展

能登震災復興応援

チャリティーバザー
ロボットカー操作と

AIプログラム体験

こどもサイエンス

【おもしろ科学工作】

【場所】　

【日時】　

【定員】　

【内容】

　

【出展者】

【場所】
２階北　エレベーター前

【日時】
12日
　　



　　　　
①スライム

　　　　
②とび方をかえられるひこうき

　
　　　13日


　　　　
①くるくるシャワリン

　　　　
②マジックスクリーン

　　　　
③ひいらぎのしおり

　　　　
※未就学児は保護者同伴

　　　　
※材料がなくなり次第終了

【出展者】科学体験クラブ府中

【場所】　

【日時】　













【内容】



　　


【出展者】・陶芸ボランティア

・府中木工の会

・府中銅版画学習グループ



連絡会

・府中市生涯学習

　ボランティア悠学の会

３階北　エレベーター前

11:00〜15:00

両日50名　

①リモコン操作とプログラミ

　ング体験

②仕組みとAIプログラミング

　体験

⭐13日のみ:遠隔操作20名

③岩手県にあるロボットカー

　の遠隔操作体験

情報化を楽しむ会

２階　研修室２－３

11:00〜16:00

※商品がなくなり次第終了

リサイクル本・木工作品

銅版画・陶芸作品を販売　　


両日開催ワークショップ

10:30〜12:30、13:30〜16:00

10:00〜12:00、13:00〜16:00

⭐印のあるワークショップへの参加はチェックカード（受付で配布）が必要です

【場所】

【日時】　　

【内容】

【出展者】

２階　研修室２－１

12日
10:00〜17:00

13日
10:00〜16:30

市民協働推進キャラクター

「きょうちゃん」「どうちゃ

ん」をモチーフにした協働


の「輪」投げやぬりえ

府中市協働共創推進課

２階　研修室２－１

12日
10:00〜17:00

13日
10:00〜16:30

市が制作したインタビュー

動画「共生社会を聞いて、

みる」を紹介するパネル展

府中市文化生涯学習課

【場所】

【日時】

　　

【内容】

【出展者】

【場所】

【日時】
【定員】


【内容】

【出展者】

１階　受付横
12日
①10:30〜　②13:30〜
13日
①10:00〜　②13:30〜

初めての方も大歓迎！ハー
トのステッキや剣を作りま
しょう。

※各回材料がなくなり次第終了　
　　　　　

バルーンアート☆

チームようこ

⭐※バルーンアート挑戦コーナー

両日12:00〜12:30先着
各20名

【場所】　

【日時】　

【内容】

【出展者】

２階　研修室２－２

11:00〜16:00

生涯学習センター等でのボ

ランティア活動内容をパネ

ル展示と映像で紹介。

府中市生涯学習ボランティア

悠学の会

⭐ハギレアート⭐キャラ絵をうまく描くコツ！
【場所】

【日時】　

【対象】

【定員】　

【内容】　

【出展者】

【場所】　

【日時】　

【対象】　

【定員】　

【内容】　

　　　　　

　　　　　

【出展者】

２階南　正面玄関側

12日
11:00〜13:00


10歳以上

※10歳未満は保護者同伴

先着20名

生年月日からラッキーナンバ

ー＆カラーを知ると不思議！

パワーが出てくるよ。

space喜連

２階南　正面玄関側

12日
13:30〜16:30


小学生のみ

先着30名

キャラクターのからだ・

かお・うごきの描き方を

覚えて描いてみよう！

７-mi　

【場所】　

【日時】　　

【定員】　　　

【内容】　

　　　　

　　　　　

　　　　　

【出展者】

3階南　正面玄関側

12日
11:00〜16:00　

先着20名

ハギレをボンドで台紙に貼り

付けていくだけの簡単で、

どなたにもできるアートを、

やってみませんか。

ハギレDEアート

12日開催ワークショップ

初めて作るフラワーリース体験 ⭐和綴じで作るファイル帖チョークアート体験

【場所】


【日時】


【対象】　

【定員】



【内容】


　　　　　

　　　　　

　　　　　

【出展者】

3階　工房２

12日　10:30〜13:00

小学5年生以上

先着20名

和綴じで仕立てるファイル

帖。ファイルするものアイデ

ィア次第。表紙も工夫してみ

よう！

創作工芸ルリユール　

【場所】　

【日時】　

【定員】　

【内容】　


　　　　



　　　　

【出展者】

３階　工房1

12日　14:00〜17:00


先着50名

はがきサイズのチョーク

アートを、塗り絵感覚で

楽しく体験します。

RanaArts

３階南　正面玄関側

12日
13:00〜16:00　

先着50名

キウイの蔓で作ったリース

の土台にグルーガンで造花

や木の実などを付けてオリ

ジナルのリースを作る。　　

ルリアンお花の会　

【場所】


【日時】


【対象】　

【定員】



【内容】


　　　　　

　　　　　　　　

【出展者】

⭐《
タイダイ染めにトライ！
》⭐《
組みひもで作る小物
》

10月12日開催　市民文化の日企画

【場所】

【日時】

【対象】

【定員】

【内容】

【出展者】

３階　工房１

12日

10:30〜13:00

小学生以上

25名

絞って染めるタイダイ染

めで白いハンカチを好き

な色に染めよう！

RanaArts　

【場所】

【日時】

【定員】

【内容】





【出展者】

２階南　正面玄関側

12日

11:00〜16:00

25名

日本伝統工芸の組みひも

を体験しませんか。

待ち時間には水引で小物

作りにもトライ！

藤の組

こどもサイエンス

【おもしろ科学体験】

【場所】

【日時】　

　　　　　

























　　　　

　　　

　













【対象】　

【出展者】

３階　美術室

12日

①空気砲

②ビー玉ジャンプ

10:30〜12:30/13:30〜16:00

③超低温の世界

11:00から30分ごと
に8回開催

（所要時間約10分間）

3歳以上※未就学児は保護者同伴

科学体験クラブ府中

⭐ラッキーカラー＆ナンバーを見つけよう

⭐印のあるワークショップへの参加はチェックカード（受付で配布）が必要です


