
No 講座名 開講日 時間 料金 定員 空き状況

1 知っているようで知らない!? 国技大相撲の奥深き世界 4/5・19 14：00～16：00 ¥2,000 290 空き多数

2 バロック美術へのお誘い ～第1シリーズ～ 4/10・24、5/8・22、6/12・26 14：00～16：00 ¥6,500 290 空き多数

3 世界遺産の基礎知識　 ～旅するように学ぶ地球の宝物～ 5/10・31、6/14 14：00～16：00 ¥3,000 290 空き多数

4 日本の子育て＆海外の子育て～世界共通言語としての音楽♪～ 5/30 14：00～16：00 ¥1,000 290 空き多数

5 講堂deシネマ 「35年目のラブレター」 6/10 14：00～16：00 ¥500 290 空き多数

6 《悠学の会企画講座》 凸凹〈でこぼこ〉地図から読み解く多摩地域 6/23 14：00～16：00 ¥500 290 空き多数

7 《府中市美術館連携講座》 長沢蘆雪と春の江戸絵画まつり 5/3 14：00～15：30 無料 （申込不要） 290 空き多数

8 けやき寿学園 てつまると元気になる！爆笑介護予防講演会 5/24 14：00～16：00 無料 （申込不要） 290 空き多数

9 はじめての古文書講座 4/1・15、5/13・20、6/3・17 13:00～14:30 ¥6,500 10 満員
10 「鉛筆による静物デッサン」 ～初心者にも鉛筆の使い方から丁寧に指導します～ 4/3、10、17、24、5/8、15、22、29、6/5、12 10:00～12:00 ¥18,000 14 満員
11 マイナスイオンを発生する スカンディアモスで作るインテリア 4/4、5/16 10:00～12:00 ¥9,500 10 1
12 サンドアート  ～砂で絵を描いてみよう～ 4/4・11、5/9・16・30、6/6・13・20 13:30～15:30 ¥12,000 15 15
13 筆ペン土曜入門 4/11・25、5/9・23、6/13 10:00～12:00 ¥5,000 30 1
14 フラワーアレンジメント 4/13・27、5/11・25、6/8・22 10:00～12:00 ¥19,000 16 14
15 日本の香りでさわやかアロマテラピー 4/13・27、5/11・25、6/15・29 10:30～12:00 ¥8,500 16 4
16 万葉集と源氏物語を読む 4/13、5/11・25、6/8 14:00～16:00 ¥4,000 30 6
17 筆ペン火曜入門 4/14・28、5/12・26、6/9 10:00～12:00 ¥5,000 30 2
18 筆ペン火曜初級 4/14・28、5/12・26、6/9 14:00～16:00 ¥5,000 30 5
19 大人の書道入門 4/16・23・30、5/14・21・28、6/4・11・18 10:30～12:00 ¥13,500 15 7
20 大人の書道中級（行・草書中心） 4/16・23・30、5/14・21・28、6/4・11・18 12:30～14:00 ¥13,500 15 3
21 総合書道 4/16・23・30、5/14・21・28、6/4・11・18 14:15～15:45 ¥13,500 15 満員
22 チョークアート 4/20・27、5/11・18・25、6/8 13:30～15:30 ¥7,000 14 10
23 ペーパークイリング 入門〜初級 4/22、5/13・27、6/17 10:00～12:00 ¥8,500 10 6
24 作って楽しい、見て可愛い！ バルーンアート 4/23・30、5/14 ・21・28 10:00～12:00 ¥6,000 10 7
25 五感アート講座 5/1・15・29、6/12・26 10:00～12:00 ¥7,000 12 4
26 《悠学の会企画講座》 やさしい科学技術市民講座 福島の放射能・放射線は今どうなっているか？ 5/12 14:00～16:00 ¥500 40 37
27 金継ぎ講座 6/14・21 10:00～12:00 ¥5,000 16 1
28 《市民企画講座》 生き物の不思議な形や働きを発見しよう 4/4・18、5/2・16、6/6・20 10:00～12:00 ¥4,500 12 5
29 《市民企画講座》 基礎から身につくシナリオの書き方講座 4/12・26、5/17・31、6/14・28 10:00～12:00 ¥3,500 10 4
30 クラシックギター 4/2・9・16・23、5/14・21、6/4・11・18 18:00～20:00 ¥10,000 20 3
31 オカリナ合奏 4/8・15・22、5/13・20・27、6/10・17 10:00～12:00 ¥12,000 30 4
32 オカリナ二重奏 4/8・15・22、5/13・20・27、6/10・17 12:30～14:30 ¥12,000 30 8
33 オカリナ入門 4/8・15・22、5/13・20・27、6/10・17 14:45～16:45 ¥8,000 10 4
34 楽しく！フラメンコ 4/8・15・22、5/13・20・27、6/3・10・17・24 15:00～17:00 ¥14,000 25 10
35 ヴォイストレーニング① 正しい声の出し方 4/9・23、5/14・28、6/11・25 10:30～12:00 ¥12,000 35 満員
36 ヴォイストレーニング② 名曲を歌う 4/9・23、5/14・28、6/11・25 13:00～14:30 ¥12,000 35 満員
37 ソロウクレレ 4/10・17・24、5/8・15・22、6/5・12・19・26 10:00～11:00 ¥11,000 20 満員
38 ウクレレ初級 4/10・17・24、5/8・15・22、6/5・12・19・26 11:15～12:15 ¥11,000 20 満員
39 ウクレレ入門 4/10・17・24、5/8・15・22、6/5・12・19・26 12:30～13:30 ¥10,000 15 4
40 杖道を体験してみませんか？ 4/12・19・26、5/10・17・31、6/7・14 13:30～15:30 ¥5,000 8 6

41 旅する声楽〜響け世界の歌！〜 4/20・27、5/11・18・25、6/15・22・29 10:00～12:00 ¥12,000 20 6
42 背骨コンディショニング教室 4/21、5/12、6/2 10:00~12:00 ¥3,500 20 4
43 はじめての殺陣 「SAMURAI」 5/8・15・22・29、6/5・12・19・26 19:00～20:30 ¥8,000 20 3
44 ゼロから始める中国語 4/10・17・24、5/8・15・22・29、6/5・12・19 10:00～11:30 ¥15,000 18 14
45 楽しく学ぶスペイン語 4/10・17・24、5/8・15・22、6/5・12・19・26 13:00～14:30 ¥15,000 16 5
46 Easy English Conversation  やさしい英会話教室 4/15・22・29、5/13・20・27、6/3・ 10・ 17・ 24 18:00～19:30 ¥15,000 20 1
47 こどもミュージカル 4/7・14・21・28、5/12・19・26、6/2・9・16・23・30 17:00～18:30 ¥16,000 20 13

48 キッズ英会話① 4/8・15・22、5/13・20・27、6/3・10・17・24 14:30～15:15 ¥10,000 8 7

49 キッズ英会話② 4/8・15・22、5/13・20・27、6/3・10・17・24 15:30～16:15 ¥10,000 8 2
50 ジュニア英会話① 4/8・15・22、5/13・20・27、6/3・10・17・24 16:30～17:15 ¥10,000 10 6
51 ジュニア英会話② 4/8・15・22、5/13・20・27、6/3・10・17・24 17:30～18:15 ¥10,000 10 2
52 小学4年生からの英語 スピーキング＆リスニングUP 4/10・17・24、5/15・22・29、6/5・12・19・26 17:30～18:30 ¥14,500 10 満員
53 子ども図工教室 ～チョークアート～ 4/20・27、5/11・18・25、6/8 16:00～17:30 ¥6,000 8 3
54 パソコンの中をのぞいてみよう！テクノロジーの世界 6/6・13 13:00～14:30 ¥3,500 10 7
55 話して動かそう！ 新しいプログラミング 6/6・13 15:00～16:30 ¥3,500 10 5
56 初めてのWindowsパソコン講座I 〈文字入力•基本操作編〉 4/16・23 13:30～16:30 ¥2,500 10 9
57 初めてのWindowsパソコン講座II 〈実践操作編〉 5/14・21・28 13:30～16:30 ¥3,500 10 7
58 WordPress入門講座 ホームページを作りませんか？ 5/16・23・30、6/6・13 10:00～12:00 ¥6,000 10 4
59 初めてのMicrosoft Word 入門講座I〈基本操作編〉 6/11・18・25 13:30～16:30 ¥3,500 10 8

教養・生活実技講座　二次募集　空き状況　（2026年3月14日20時更新）


