
No 講座名 開講日 時間 料金 定員 空き状況

1 バロック美術へのお誘い～第２シリーズ～ 7/3・10・17、9/4・11・18 14：00～16：00 ¥6,500 290 空き多数

2 親子でたのしむ　0さいからのはじめてコンサート① 7月4日 ①14:00～14:35 ¥1,500 290 空き多数

2 親子でたのしむ　0さいからのはじめてコンサート② 7月4日 ②15:30～16:10 ¥1,500 290 空き多数

3 《講堂＆オンライン開催》 快適睡眠術 ～新しい時代を私らしく生きる～ 7/5・12 14：00～15：30 ¥2,000 290 空き多数

4 なぜ人は城を築いたのか？ ～世界遺産に見る「守り」と「権威」のかたち～ 7/19、8/23、9/27 14：00～16：00 ¥3,000 290 空き多数

5 日本史って面白い！ 世界・日本の歴史上の有名女性たち 7/29、8/19・26、9/9・23 14：00～16：00 ¥6,500 290 空き多数

6 JAZZの魅力をたどる 〜音が語り、歴史が響く〜 8/9、8/30（日） 9/5・26（土） 14：00～16：00 ¥5,000 290 空き多数

7 講堂deシネマ「九十歳。何がめでたい」 9月10日 14：00～16：00 ¥500 290 空き多数

8 《リアルタイムオンライン講座》 0歳から親子で楽しむ英語学習！ おうち英語の取り組み方 9/1・8・15・29 10:00～11:00 ¥3,500 20 空き多数

9 《オンデマンド講座》 17のSDGs～誰一人取り残さない未来を自分事に～ 7/1より配信開始（視聴期限は30日間） 60分×3本 ¥3,000 20 空き多数

10 初めての刻字 7/2・9・23・30、8/6・20 10:00～12:00 ¥8,500 8 6

11 大人の書道初・中級 7/2・9・23・30、8/6・20・27、9/3・24 12:30～14:00 ¥13,500 15 1

12 総合書道 7/2・9・23・30、8/6・20・27、9/3・24 14:15～15:45 ¥13,500 15 満員

13 木炭による石膏像デッサン 7/3・10・17・24・31、8/7・14・28、9/4・11 10:00～12:00 ¥18,000 14 満員

14 現代短歌入門 7/3・17、8/7・21、9/4・18 14:00～16:00 ¥7,000 18 13

15 繊細なペーパーアートワークの世界 初めてのパーチメントクラフト 7/10・24、8/7・28、9/11・25 13:30～15:30 ¥9,500 10 4

16 筆ペン土曜入門 7/11・25、8/22、9/12・26 10:00～12:00 ¥5,000 30 6

17 アロマテラピー講座 ～暑気払いはアロマテラピーで叶います！～ 7/13・27、8/24・31、9/21・28 10:30～12:00 ¥8,500 16 7

18 万葉集と源氏物語を読む※中止 7/13、8/24、9/28 14:00～16:00 ¥3,000 30 -

19 筆ペン火曜入門 7/14・28、8/25、9/8・22 10:00～12:00 ¥5,000 30 2

20 筆ペン火曜初級 7/14・28、8/25、9/8・22 14:00～16:00 ¥5,000 30 6

21 《悠学の会企画講座》 やさしい科学技術市民講座 7月14日 14:00～16:00 ¥500 40 27

22 ちぎり絵 7/20、8/24・31、9/14・21・28 13:30～15:30 ¥7,000 14 12

23 声で魅せる 朗読とアナウンスの世界 7/22・29、8/5・19・26、9/2・9・23・30 10:00～11:30 ¥9,000 15 満員

24 金継ぎ講座 9/13・20 10:00～12:00 ¥5,000 16 満員

25 《市民企画講座》 ミニ自分史「一枚の写真から綴る私の物語」 7/3・10・17・24 14:00～16:00 ¥3,500 10 10

26 クラシックギター 7/2・9・16、8/6・20・27、9/3・10・24 18:00～20:00 ¥10,000 20 満員

27 女流殺陣師のSAMURAI 7/3・10・17・24、8/7・21・28、9/4 19:00～20:30 ¥9,000 20 6

28 オカリナ合奏 7/8・29、8/5・19・26、9/9・23・30 10:00～12:00 ¥12,000 40 5

29 オカリナ二重奏 7/8・29、8/5・19・26、9/9・23・30 12:30～14:30 ¥12,000 30 8

30 オカリナ入門 7/8・29、8/5・19・26、9/9・23・30 15:00～16:30 ¥8,000 10 5

31 楽しく！フラメンコ 7/8・15・22・29、8/5・19・26、9/2・9・30 15:00～17:00 ¥14,000 25 11

32 ヴォイストレーニング① 正しい声の出し方 7/9・23、8/6・27、9/10・24 10:30～12:00 ¥12,000 35 満員

33 ヴォイストレーニング② 名曲を歌う 7/9・23、8/6・27、9/10・24 13:00～14:30 ¥12,000 35 5

34 ソロウクレレ 7/10・17・24・31、8/7・21・28、9/4・11・18 10:00～11:00 ¥11,000 20 満員

35 ウクレレ初級 7/10・17・24・31、8/7・21・28、9/4・11・18 11:15～12:15 ¥11,000 20 満員

36 ウクレレ入門 7/10・17・24・31、8/7・21・28、9/4・11・18 12:30～13:30 ¥10,000 15 満員

37 旅する声楽～響け世界の歌！～ 7/13・20・27、8/10・17・24・31、9/14 10:00～12:00 ¥12,000 20 8

38 身体よろこびヨガ 7/14・21・28、8/4・18、9/1・15・29 10:00～11:30 ¥8,000 15 4

39 元タカラジェンヌと楽しむ 「歌って踊るステージレッスン」 7/16・23・30、8/6・20、9/3・10・24 19:00～20:20 ¥10,000 25 22

40 おとなのディスコダンス 8/19・26、9/9・23・30 19:00～20:30 ¥5,000 25 2

41 Easy English Conversation   やさしい英会話教室 7/1・8・15・22、9/2・ 9・ 23・ 30 18:00～19:30 ¥12,000 20 満員

42 中国語基礎 7/3・10・17・24、8/7・14・21・28、 9/18・25 10:00～11:30 ¥15,000 18 16

43 楽しく学ぶスペイン語 7/3・10・17・24・31、8/28、 9/4・11・18・25 13:00～14:30 ¥15,000 16 8

44 韓国語入門 7/31・8/7・14・21・28、9/4・11 14:50～17:00 ¥15,000 18 4

45 キッズ英会話① 7/1・15・22・29、8/5・26、9/2・9・23・30 14:30～15:15 ¥10,000 8 6

46 キッズ英会話② 7/1・15・22・29、8/5・26、9/2・9・23・30 15:30～16:15 ¥10,000 8 5

47 ジュニア英会話① 7/1・15・22・29、8/5・26、9/2・9・23・30 16:30～17:15 ¥10,000 10 7

48 ジュニア英会話② 7/1・15・22・29、8/5・26、9/2・9・23・30 17:30～18:15 ¥10,000 10 3

49 小学4年生からの英語 スピーキング＆リスニングUP 7/３・10・17・24・31、8/28、9/4・11・18・25 17:30～18:30 ¥14,500 10 3

50 子どもミュージカル 7/7・14・21・28、8/4・18・25、9/1・8・15・22・29 17:00～18:30 ¥16,000 20 14

51 子ども図工教室 ～ちぎり絵～ 7/20、8/24・31、9/14・21・28 16:00～17:30 ¥6,000 8 5

52 《夏休み》わくわく・どきどき子ども科学講座 7/21・28、8/4・18・25 14:00～15:30 ¥3,500 15 1

53 子どものための五感アート 7/25、8/1・8 10:00～12:00 ¥7,500 16 9

54 生成AI×実機ロボットカー 親子で学ぶ次世代プログラミング講座 8/22・29 14:00～16:00 ¥3,500 10組 満員

55-① ⼩学⽣アナウンス講座〜フェスティバル司会にチャレンジ〜①小学1～3年生 8/23・30、9/6・13・20・27 ①10:00～10:50 ¥6,000 各6 5

55-② ⼩学⽣アナウンス講座〜フェスティバル司会にチャレンジ〜②小学4～6年生 8/23・30、9/6・13・20・27 ②11:00～11:50 ¥6,000 各6 1

56 初めてのMicrosoft Word 入門講座II〈機能活用編〉 7/9・16 13:30～16:30 ¥2,500 10 5

57 スマホ内画像データ有効活用講座 8月6日 13:30～16:30 ¥1,500 10 2

58 AIを楽しむ！AI講座 8/22・29 10:00～12:00 ¥1,000 10 1

59 初めてのMicrosoft Power Point 入門講座 9/4・11・18 13:30～16:30 ¥3,500 10 9

教養・生活実技講座　二次募集　空き状況　（2026年6月13日 20時更新）


