
講座名 5

受講日
時間
場所

講師

実施日

2025年度 第1期　府中市生涯学習センター　
定期講座　シラバス

講堂deシネマ
「お終活 熟春！人生、百年時代の過ごし方」

6月8日

14：00～16：00
講堂

社会教育主事有資格者
当センター職員　椎名靖孝

講座内容

6月8日(日)

離婚秒読みの金婚熟年夫婦を救ったのは…
なんと“お終活”だった⁉

注意事項

持ち物

“お終活”を通して人生整理に動き出す家族をコミカルに描く！

あの人気ヒューマンコメディを府中市生涯学習センターの

講堂で上映します。

映画を通して、これからの人生の楽しみ方について、

家族の皆さんと一緒に笑いながら、涙しながら、考える機会に

してみませんか。


