
◆進級テストについて◆
　当スイミング教室は２ヵ月に一度、進級テストを行います。
この進級内容および基準につきましては、ミズノスイミングスクールの「子どもスイミング進級基準」に基づき、
府中市生涯学習センターとミズノグループが認定します。

学期 学期
４・５月 　５月第4週目 １０・１１月 　11月第4週目
６・７月 　７月第4週目 １２・１月 　1月第4週目
８・９月 　９月第4週目 ２・３月 　3月第4週目
※月会費のお支払いは1ヶ月単位です。

①テスト当日に欠席されることがあらかじめ分かっている場合は前週か次学期の1週目にテストを行いますので
　事前にスタッフへお申し出ください。
　テスト当日やむを得ず欠席された場合は次学期の1週目にテストを行います。（継続された場合に限ります）

②１級では、テストの代わりに記録測定を行います。

③テスト実施日に該当級のワッペンをお渡しします。水泳帽に取り付け（縫いつけ）てあげてください。（任意）

　４種目及び個人メドレーのタイムトライアル
　バタフライ
　平泳ぎ
　背泳ぎ
　クロール
　クロール
　息つぎクロール
　面クロール
　顔上げ板キック
　けのびキック
　伏し浮き 
　伏し浮き
　水なれ・水中に潜る

◆継続等、各手続きについて◆

①月会費は前納制で前月15日から月末までの間に総合受付にてお支払いください。
・お支払を完了されない場合は、続けてご参加いただけない場合がありますのでご注意ください。
・月会費をお納めいただいた時点で継続手続きは完了となります。
②休会制度(最大2か月間)があります。
・休会する月の前月10日(休館日の場合はその翌日)までに所定の様式により体育棟受付まで届け出ください。
・休会とはケガ・入院等で教室に参加できない場合のみ利用可能です。
・休会中、連絡がなく2か月を過ぎた場合は、退会扱いとなりますのでご注意ください。

◇各種手続きは下記により体育棟受付へお申し付けください。

　不明な点がございましたらスタッフへお気軽におたずねください。お子様の健全な成⾧を心より応援いたします。

府中市生涯学習センター　℡　042-336-5701

イルカ・ラッコ 5秒
アシカ・カニ

休会 休会する月の前月10日まで

例:【5月休会の場合】→4月10日まで
　　　【5月退会の場合】→5月10日まで

　　　　　　　(10日が休館日の場合はその翌日)
※入金後のご返金はできませんので予めご了承ください。

退会 退会する月の当月10日まで
クラス曜日変更 変更する月の前月10日まで

振替
振替する日の1週間前まで
※振替可能期間は欠席日
翌月の同日付(1か月)まで

15 7m
16・17 7/12.5ｍ

18 10秒

10 25m
11・12 12.5m
13・14 7m

５・６ 25m
７・８ 25m

9 50ｍ

２・３・４ 12.5m以上

テスト実施予定日 テスト実施予定日
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